
 参 考  

 

平成 29 年度 横須賀イングリッシュキャンプ スケジュール 

 

 

★１日目 テーマ：お互いを知る 

時間 活動内容 

9：30 受付 

10：30 入校式 施設スタッフによるオリエンテーション 

10：45 
プログラム 

オリエンテーション 

・スケジュールの説明 

・リーダー（※外国人指導者）の紹介 

・リーダーの出身国当てクイズ 

 

11：00 アイスブレーキング活動 リーダー、外国人の子どもたちとコミュニケーションやゲームを通して仲良くなろう！ 

11：20 自己紹介 
リーダーが交代しながら、グループ毎に自己紹介。 

事前に作成したトレジャーマップを使って紹介しよう。 

12：00 昼食 リーダーと一緒に昼食 

 

13：00 

１．不思議の国 日本 １．リーダーが、日本で受けたカルチャーショック体験「Top５」を紹介。 

２．インタビュー活動 
２．外国人の子どもたちに日本で受けたカルチャーショックの体験についてインタビュー

してみよう。 

14：00 休憩 

14：10 グループフラッグ作り 

世界の国旗の意味を知ろう！ 

自分たちが理想とする未来の世界に必要なもの

は何か考え、それを表す旗を作ろう！ 

 

※平成 30年度は内容が異なります。あらかじめご了承ください。 



15：10 グループフラッグ発表 

自分たちの理想的な未来の世界はどんな世界

か？ 

グループで作成した旗が表現する世界について

共有しよう。 

 

15：40 レクレーション キャンプファイヤーソングとダンスの練習をしよう！ 

16：30 準備時間 宿泊施設のシーツ準備、入浴道具準備など 

17：00 夕食 リーダーと一緒に夕食 

18：00 キャンプファイヤー準備/移動 

18：30 キャンプファイヤー 
スモアを作りながら炎を囲んでリーダー達と歌

やダンスを楽しもう！ 

 

20：00 振り返り/ゲーム 
一日の振り返りをし、リーダーたちとゲームをし

よう。 

 

21：00 入浴 

21：30 自由時間・就寝準備 

22：00 消灯 

 

★２日目 テーマ：協働する 

時間 活動内容 

6：45 合流 

7：00 朝食 リーダーと一緒に朝食 

8：00 清掃・準備 

8：30 ウォーミングアップ 前日の振り返りと今日の活動について確認 

9：00 ウォークラリー 

各グループでウォークラリー長井海の手コース

に挑戦！ 

参加者はリーダーや外国人の子どもたちに事前

学習で準備してきたマップの英訳を使いながら

説明していく。 
 

11：00 
休憩 

ウォークラリーの振り返り 

ウォークラリーについて振り返りをしよう。 

チームとして「何がうまくいったか・いかなかった」を書き出す。 



11：20 スポーツ リーダーたちとスポーツをしよう！ 

12：00 昼食 リーダーと一緒に昼食 

13：00 スカベンジャーハント グループメンバーと様々なミッションに挑戦しよう！ 

15：20 休憩 

15：30 世界の母国語・挨拶講座 お互いの国の挨拶やボディーランゲージを教え合おう。 

16：00 オピニオンエクスチェンジ 

テーマ：「20 年後の世界」 

１日目に作った自分たちが理想とする国のグループフラッグをもとに、20 年後の未来の世界

を想像してみよう。 

16：40 プレゼンテーション準備① 

テーマ：「私がつくる未来の世界」 

オピニオンエクスチェンジでディスカッションし

たことをもとにプレゼンテーションの準備をしよ

う。 

 

18：00 夕飯 リーダーと一緒に夕食 

19：00 入浴 

20：00 プレゼンテーション準備② 引き続き、プレゼンテーションの準備をしよう。 

 

21：00 レクレーション リーダー、グループメンバーとゲームを楽しもう！ 

21：30 自由時間・就寝準備 

22：00 消灯 

 

★３日目 テーマ：発信し、行動へ 

時間 活動内容 

6：15 集合 

6：30 朝食 リーダーと一緒に朝食 

7：30 清掃・準備 

8：30 プレゼンテーション準備③ プレゼンテーションの仕上げ、発表の練習をしよう。 

9：30 プレゼンテーション発表 

自分たちの考えや思いをどこまで伝えられるかに

チャレンジしよう！ 

グループ毎にお互いのプレゼンテーションを発

表。発表後、リーダー、ファシリテーターによ

る講評。 
 

10：30 行動宣言 
今回の体験を踏まえ、自分たちが思い描いた世界を実現するために、これからチャレンジし

たいことについて行動宣言してみよう。 

11：00 振り返り 振り返りシート記入 



12：00 昼食  リーダーと一緒に昼食 

 

13：15 修了式 プレゼンテーション表彰、修了証の授与、リーダーからのコメント、記念写真撮影など 

13：30 プログラム終了 

 

14：30 
まとめ 

個人プレゼンテーション 

15：00 解散 

 


